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SUN MON TUE WED THU FRI SAT 

      １ 

       

２ ３   ４ ５ ６ ７ ８ 

 
わいわいイベント 

節分 

ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

    

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

  建国記念日  

ふれあいサイエンス 

保護者  

プログラム 

わくわくクリエイティブ 

手作りおやつ 
 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

  

ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

わいわいイベント 

足湯で  

ぽかぽか 

   

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８  

 
 

ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

 

ふれあいサイエンス 

ぬいぐるみ

病院 
  



手作りおやつ 

       バレンタインデー当日のこの日、自分自身へスイーツプレゼント！？ 

      フルーツなどを使ったフォンデュをおやつに作って食べましょう。      

日時：2/14(金) 16:00－17:00  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                
 
 
 
 
 
 
 
 

みんなでスポーツ 

     12 月～2 月のスポーツ指導は体育館で行います。体育館ではユニホックを

中心に様々な運動を通して、楽しくバランスよく体を動かします。寒さに負

けずみんなで元気な体を作りましょう！！ 

日時：毎週火曜日 16:30－17:30 

※体育館用のシューズをご用意ください。 

足湯でぽかぽか 

寒い冬、足湯に入ると体が芯から暖まりますね。この日は学童室に足湯コーナーが登場!?

各地の有名温泉、温泉の効能、歴史、入浴のマナーなど、楽しく温泉知識を学びましょう。 

日時：２/19(水) 16:30－17:30  

 

温度を見てみよう（保護者プログラム） 

今回の保護者プログラムはでえは温度を計ったり比べたりします。赤外線 

とは何か？放射温度計がどのように使われているのか？など実験を交えて 

教えて頂きます。 お楽しみに♪ 

日時：2/13(木) 16:30－17:30  

節分 

節分は立春の前日をさし、古くは立春を１年の始まりとしたため大晦日と 

同じように考えられていたそうです。今年も元気に豆まきをして「鬼は外」 

へ追い出して、「福は内」に呼び込みましょう。 

日時：2/3 (月) 16:30－17:30  

 

わいわい 

イベント 

 

 

ぐんぐん 

スポーツ 

 

                                      

 わくわく 

クリエイティブ 

 

ぬいぐるみ病院 

名古屋大学&名古屋市立大学の医学部の学生のみなさんが楽しくわかりやすく保健教育を

してくれます。未来のお医者さん達に質問のある人はなんでもいいから聞いてみよう。 

日時：2/27(木) 16:30-17:30 

 

 

ふれあい 

サイエンス 

 


