
 

ポピンズアフタースクール 

３月予定表 
 

 

 

 

 

 

 

 

SUN MON TUE WED THU FRI SAT 

      １ 

       

２ ３   ４ ５ ６ ７ ８ 

 
ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

 

ふれあいサイエンス

飛び出す 

地球儀カード 

   

９ １０ １１ １２ １３ １４ １５ 

 
ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

 

 

 
 

わく わくクリ エイティブ 

手作り 

おやつ 

 

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

 
ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

わく わくクリ エイティブ 

ハタキ作り 
 

わく わくクリ エイティブ 

ティッシュ 

ケース作り 

春分の日  

23/30 24/31 ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ 

 
      春休みプログラムは２月下旬～３月初旬に配信いたします 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                
 
 
 
 
 
 
 

みんなでスポーツ 

     ３月からスポーツ指導プログラムの曜日が月曜日に戻ります。まだまだ寒い

日が続きますが外で元気に体を動かしましょう！！ 

     第一週目は保体センターの先生方による指導をさせていただきます。 

日時：毎週月曜日 16:30－17:30 

※気候によって汗をかいた後の着替えをご用意ください。 

手作りおやつ 

今月の手作りおやつではみんなの大好きな乳酸菌飲料を使ったカップ 

ケーキを作ります。レシピを覚えてお家でも作ってみてくださいね！！ 

日時：3/1４（金） 16:00－17:00 

ハタキ作り 

最近はあまり目にしなくなりましたが、昔よくお掃除の時に使われていたハタキを 

手作りします。完成したらお家のお掃除にも使ってみてくださいね！！ 

日時：3/１８(火) 16:30－17:30  

 

 

 

ぐんぐん 

スポーツ 

 

  飛び出す地球儀カード 

飛び出す絵本のようにカードから地球儀が飛び出す？！  

作り方は実は簡単。ただ作るだけでなく、地球の環境についても考えて 

みましょう。自分達でもできることがいろいろあるかもしれません。 

日時：3/５（水）16:30―17:30 

                                      

ふれあい 

サイエンス 

                                      

 
わくわく 

クリエイティブ 

 

ティッシュケース作り 

花粉症の季節、ティッシュも手放せなくなるシーズンの到来です。そこで布製のティッ

シュケース作りにチャレンジします。針と糸を使って縫う工程もあります。細かい作業

が苦手な人も頑張って作ってみよう！ 

日時：3/20（木） 14:３0－16:00  

※名古屋市公立小の卒業式で 1～4 年生は小学校お休みとなります。 

そのためプログラムの時間が通常より早めのスタートとなります。 


