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SUN MON TUE WED THU FRI SAT 

   １ ２ ３ ４ 

  
  

   

５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ 

 
 

ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

  

わいわいイベント 

みんなで 

あそぼう 

 

１２ １３ １４ １５ １６ １７ １８ 

 
ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

 
わくわくクリエイティブ 

子ども企画① 

わくわくクリエイティブ 

手作り 

おやつ 

  

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

 
ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

 
わくわくクリエイティブ 

子ども企画② 

 

 
  

２６ ２７ ２８ ２９ ３０   

  
ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

 昭和の日   
 

春休みプログラム 

春休みプログラム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

みんなでスポーツ 

     春の風が気持ちの良い季節になりました。サッカー、なわとび、ドッジビー

などなど、フットサルコートでのびのびと体を動かしましょう。 

     13 日は大学の先生方によるテニス指導もあります。 

日時：毎週月曜日 16:30－17:30 

※気候によって汗をかいた後の着替えをご用意ください。 

※第 2 週目のスポーツ指導は７日(火)に行います。 

手作りおやつ 

4 月の手作りおやつは高野豆腐を使います。おかずとして食べることが多い 

高野豆腐が甘いおやつに大変身！！お楽しみに♪♪ 

日時：４/16 (木) 16:00－17:00  

 

 

 

ぐんぐん 

スポーツ 

 

  みんなであそぼう 

      新１年生が入り、アフタースクールでのお友達も増える４月。この日は 

全員で楽しめる室内遊びを行います。どんな遊びをするのかは当日までの 

お楽しみ。お友達同士協力し合ったり、励まし合ったりしながら過ごしまし 

ょう。 

日時：４/10 (金)16:30―17:15 

 

                                      

わいわい 

イベント 

  子ども企画～キャンディーを作ってみよう～ 

子ども企画は生徒が「やってみたいこと」を提案してプログラムとして実施するもので

す。今回はアフタースクールに設置してあるアイデアボックスの中に入っていた生徒達

からの数ある提案書の中から「キャンディーを作ってみたい」という希望をピックアッ

プします。１回目はどうやって作ればいいかみんなで相談をして、２回目で実践します。

どんなキャンディーができあがるかな？ 

日時：４/15(水) 16:30―17:30 ①作り方会議 

日時：４/22(水) 16:30―17:30 ②キャンディー作り実践     

                                      

 わくわく 

クリエイティブ 

 


