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下記日程は外遊びやスポーツ活動のため、必ず運動靴でご参加ください 

3/26（火）14：00-15：00 外遊び     

3/28（木）14：00-15：00 外遊び  

4/3（水）14：00-15：30 春休みオリンピック 

4/8（月）14：00-15：30 外遊び 

 

４月 10 日以降のカレンダーは３月中旬にご案内いたします 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春休みプログラム 

保護者プログラム～お坊さんがやってくる～ 

保護者プログラムは、アフタースクール児童の保護者の方がプログラムを企画してくれる

ものです。今回は保護者の方のご紹介でお坊さんが来てくれます。以下、お坊さんより⇓ 

みなさんにはお坊さんのお友だちはいますか？「お坊さんってどんな人？」「いつも何して

るの？」「どうやったらなれるの？」などなど、気になることにお答えします！一緒に楽し

く、たくさんお話ししましょう。 

日時：3/25 (月) 14:00－15:00 

 ふって、ふって、バター作り 

生クリームなどの中にたくさん含まれている乳脂肪。これをただ「ふって」「ふって」みる

とどうなるでしょうか？どうして固まるのでしょう？グループごとに力を合わせてバター

作りの実験に取り組みましょう。 

日時：3/26 (火) 11:00－12:00 

音を目で見てみよう 

雨の音、救急車の音、テレビから聞こえる音、鳥の鳴き声などなど、耳に届く音はいろい

ろあるけれど、音を目で見ることはできるのでしょうか？今回はそれができるかどうかを

実験してみます。 

        日時：３/28(木) 11:00－12:00 

 

遠足（東山動物園）雨天中止 

2020 年以降春の遠足は見送りとしてきましたが、今年は 4 年ぶりに東山動物園へ出か

けます。昨年オープンしたトラ・オランウータン舎、ジャガー舎なども見学予定です。 

雨天の場合は中止となります。中止の場合は、学童室で動物に関する DVD を観たり、 

動物クイズを楽しんだりして過ごします。 

日時：3/27(水) 10:30－15:30   

もちもの : お弁当、水筒、おやつ（200 円以内）、 

      おしぼり、レジャーシート、 

防寒具(気候により)、雨具(天候により) 

※この日のお昼ごはんはお弁当をご用意ください 

                                    

 

万華鏡作り 

のぞくとキラキラ光って、次々に形や色を変える万華鏡。のぞき穴の向こう側に仕込んだ

パーツが筒の中に貼り合わせた小さな鏡に映りこむ仕組みを改めて考えながら、オリジナ

ルの万華鏡を作って、キラキラの世界をのぞきましょう。 

        日時：３/29(金) 11:00－12:00 

 

 当日の予定       
10:30 出発準備＆諸注意説明 
10:45 出発   
11:30 動物園到着(見学＆昼食） 
14:45 動物園出発  
15:30 アフタースクール到着 



 

 

 

 

 

 

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春休みオリンピック (雨天時室内実施) 

2024 年夏にはパリオリンピックが開催されますね。ポピンズアフタースクールでも

手に汗にぎる春休みオリンピックが存在します。お天気が良ければグラウンドで、雨天

の場合は室内でいろいろな競技にチャレンジします。知力・体力・時の運、グループで

力を合わせて頑張りましょう。 

日時：4/3 (水) 14:00－15:30  

※気候によって汗をかいた後の着替えをご用意ください。 

 

クリアファイルリメイク 

クリアファイルをリメイクして楽しみましょう。絵を描いたりシールを貼ったりするとオリ

ジナル度がアップします。どんな作品にしあがるでしょうか。 

        日時：4/２(火) 11:00－12:00 

 

モネ風「睡蓮」を描こう 

フランスの画家クロード・モネの代表作「睡蓮」。鮮やかな色使いと柔らかい筆のタッチが

特徴的な連作ですが、簡単な材料でモネの睡蓮風の作品を作ります。 

様々な方法で自分だけの睡蓮を描いてみましょう。 

日時：4/4(木) 11:00－12:00    

 
おめでとう会  

年に 3 回(長期休み毎)実施しているおめでとう会。今回は２～５月生まれのお誕生日、 

新１年生の小学校入学、新２年生以上の進級、６年生の卒業もお祝いします。 

午前中に学童室を飾りつけ、午後にゲーム大会やお祝いを行います。 

全員が主役のおめでとう会をみんなで楽しみましょう。 

日時：４/5(金) 11:00－12:00(準備)、 

14:15－16:00 おめでとう会 

 

浮かぶ野菜と沈む野菜？ 

野菜を水に入れると、浮かぶものと沈むものがあります。意外や意外、重そうな野菜が水

に浮くことも。どうして違いがうまれるのでしょうか？みんなで予想をたてながら、様々

な野菜を水に入れ、浮かぶか？沈むか？を試してみます。 

        日時：4/1(月) 14:00－15:00 

 


