
 

ポピンズアフタースクール 
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MON TUE WED THU FRI SAT SUN 

       １ ２ ３ 

    

自由時間 

(4/24～5/8) 

母の日工作 

 

 
憲法記念日 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

 みどりの日 こどもの日 振替休日     

１１ １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

わ く わ く ク リ エ イ テ ィ ブ 

手作りおかず 
  

 

 
  

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

自由時間 

5/18～22 

シャボン玉あそび 

  

ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

   

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

ぐんぐんスポーツ 

みんなで 

スポーツ 

 

 

 

ふれあいサイエンス 

ペーパークロマト

グラフィー実験 

 

 

  



みんなでスポーツ 

    外で運動をするのに気持ちのよい季節となりました。サッカー、なわとび、 

ドッジビーなど、フットサルコートでのびのびと体を動かしましょう。 

日時：2･4 週目（5/11、25） 月曜日 16:30－17:30 

3 週目（5/21）     木曜日  16:30－17:30 

※気候によって汗をかいた後の着替えをご用意ください。 

 

 自由時間～シャボン玉あそび～ 

気持ちの良い気候の 5 月、天気の良い日に、テラスでシャボン玉遊びを楽しみましょう。 

毎年巨大シャボン玉作りにチャレンジしています。 

  日時 5/18(月)～5/22(金) 自由時間中 

手作りおかず 

      2026 年 4 月に「指定野菜」の仲間入りをしたブロッコリーを使った簡単 

おかずを作ります。オーブンでブロッコリーを焼いている間に指定野菜クイ 

ズなども行います。 

日時：5/12(火)  16:00―17:00 

ペーパークロマトグラフィー実験 

       赤や黄色など 1 色でできているように見えるけれど、実はいろいろな色が 

まざっている水性カラーペンのインク。コーヒーフィルターと水を使って 

水性インクの色を分けてみましょう。さらに実験を通して、きれいな色紙を作り、 

自由時間には工作を楽しむことができます。 

日時：5/27(水)  16:00―17:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぐんぐん 

スポーツ 

 

 

 

ふれあい 
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